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一、理念與介紹

心語實驗教育機構秉持蒙特梭利教
育 6~12 歲教育階段的目的：「成就
一個完整發展，使其得以適應環境，
適應時代，地方及文化」，蒙特梭利
博士認為每個孩子天生都有一股內
在的力量，這股內在力量散發出的
能量與驅策力，將使孩子發揮最大
的潛能。
心語實驗教育透過「宇宙教育」將小
學階段的孩子帶入宇宙中所有事物
與環境整體的連結，因為小學階段
的孩子擁有活躍的想像力，以及推
理抽象的能力，對世界充滿好奇求
知若渴。因應這樣的需求，應該提
供他們一個基礎的大架構，給予他
們整個宇宙作為探索的基礎，並讓
孩子去感知自己所有生活經驗的相
互關聯，且將之整合。同時還透過
展示宇宙中的一切都是相互關聯的，
喚醒他們的秩序感。
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蒙特梭利教學特色強調不分科
目，希望給孩子跨領域的知識
且引導孩子從生活中學習，蒙
特梭利教育強調主動探索，教
室提供許多實際、具體、可動
手操作的教具，幫助孩子從具
象進入抽象學習。混齡學習也
是特色之一。

二 、 課 程 特 色  



三 、 學 生 表 現

新 北 市 心 語 實 驗 教 育 機 構 簡 介

（ 照 片 來 源 : 新 北 市 心 語 實 驗 教 育 機 構 )



四 、 家 長 互 動

心語讓家長透過不同的層面和方式了解孩子的學習、參與孩子的
成長，自然就能慢慢放下對於教育孩子的執著與焦慮，讓孩子發
揮自己的特質學習。心語透過幾個不同的方式如家長入班觀察、
家長會談、期初的工作坊、期末的成果發表會、學生的學習檔案
讓家長了解我們的教學理念：期末亦會提供孩子的學習評估報告
給家長，沒有考試和評量的教室，反而給了家長和孩子更多認識
校方的機會。
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五 、 過 去 一 學 年 來 的 重 要 成 效

這一年來小孩的學習熱情與求知慾愈來愈旺盛，且進入各種
人際互動時他們也願意面對及學習。他們勇於提出問題和大
家討論，從這個過程中去學習尊重他人的不同意見與尊重社
會秩序。每天規劃自己的學習計畫，掌握自己學習的進度。
老師還帶領孩
子們看到每個人做一件事情的自然因果，做錯事不是被懲罰
而是直接面對導致的後果，也因此培養他們承擔的能力，這
樣的孩子也比較獨立自主。

教育的目的在於改善個人，以便能改造社會。兒童教育著實
重要，但青少年的教育也不可小覷，因為青少年是由兒童轉
型為成人，並開始成為社會一員的關鍵時期。

六 、 結 語

在當前的社會環境中，人對未來似乎充滿不安全性和未知變
數。物質文明快速的發展，導致危機四伏，人也無法肯定自
己對新環境的適應能力，無論是靠勞力或憑智慧的職業，我
們已經不再去確定怎樣才算是一個好職位。現今的家庭、學
校都無法提供年輕人一個明確的未來，我們也可預期現實生
活中因無安全感所帶來的問題，這一切的問題只有教育可供
明確的指引。
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人的個性是可以經由教育重新塑造的，人應該被教育成能面
對不可測的未來，而不止是可應付可預期的狀況，我們不應
該嚴格地限制人的個性侷限在某方面的發展，而應該幫助它
朝著能夠迅速又輕易地適應社會目標發展。所以教育應該是
多元且整體化，如果我們的教育只重視知識，而那些所謂的
知識份子若不能善用雙手，他將形同殘廢。如果他們無法體
驗生活的現實面，就好像他們根本不存在，那麼這些知識份
子心裡也不會有踏實感，人就是要學會手腦並用，在現今的
社會裡才不會適應不良。

心語實驗教育機構，從 6 歲到 12 歲，我們透過「工作」學習
某些「實用價值觀」的過程。透過「工作」養成自主學習、幫助
智能發展、學習獨立、承擔責任，未來才能成為為社會文明
共同努力的夥伴。


